
ATEMSCHUTZGRUNDAUSBILDUNG 
ATEMSCHUTZNOTFALLTRAINING 
ATEMSCHUTZÜBERWACHUNG 
BRANDVERLAUF UND RAUCHGASPHÄNOMENE 
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HOHLSTRAHLROHRFÜHRERTRAINING 
INNENBRANDBEKÄMPFUNG 
KUNDENSPEZIFISCHE AUSBILDUNG 
SCHLAUCHMANAGEMENT 
SUCH- UND RETTUNGSTECHNIKEN 
TÜRÖFFNUNG 
UNFALLRETTUNG 
WÄRMEBILDKAMERAEINSATZ 
WÄRMEERFAHRUNG 

Realbrandausbildung Modul Wärmeerfahrung I                                      Truppmann I 

Lehrgang zur Vertiefung der Ausbildungsinhalte zum Atemschutzgeräteträger sowie zum Trainieren der 
Einsatzgrundsätze nach FwDV 7 unter einsatzrealistischen Bedingungen innerhalb der feststoffbefeuerten 
Feuerwehrübungsanlage. Die Teilnehmenden absolvieren unter ständiger Begleitung unserer Praxisanleiter eine 
vorgegebene Einsatzübung unter Atemschutz und beüben dabei Grundfertigkeiten im Innenangriff. Die 
Anforderungen an den Trupp werden dabei kontinuierlich gesteigert. So werden erste wertvolle praktische 
Erfahrungen in der Innenbrandbekämpfung, sowie zur praktischen Umsetzung der Einsatzgrundsätze gesammelt. 

Ausbildungsort 38350 Helmstedt 

Ausbildungsdauer 5,0 Stunden  

Teilnehmeranzahl bis zu 18 Personen  

Teilnahme-
voraussetzungen 

• Erfolgreiche Ausbildung zum Atemschutzgeräteträger entsprechend FwDV 7 

• Uneingeschränkte Atemschutztauglichkeit für Atemschutzgeräte der Gruppe 3  

• Gesundheitliche Eignung während der Ausbildung 

Ausbildungsinhalte Theorie 
(1,0 Stunde) 

• Einsatzgrundsätze nach FwDV 7 

• Unfallprävention 

• Atemschutzüberwachung (ATÜ) 

• Merkregel zur Druck- und Zeitkontrolle während der ATÜ (10er-Regel) 

• Einsatzkurzprüfung 

• Sicheres und schnelles Ausrüsten zum Atemschutzeinsatz 

Ausbildungsinhalte Praxis 
(4,0 Stunden) 
 

• Vorbereiten des Atemschutzeinsatzes mit Anlegen der Schutzkleidung und Durchführen 
der Einsatzkurzprüfung 

• Vorgehen zum Einsatz bei Gebäudebränden unter realistischen Bedingungen (Feuer, Rauch 
und Wärme) unter Beachtung der Einsatzgrundsätze 

• Einfluss von verschiedenen Stressfaktoren und Auswirkungen auf den Einsatz 

• Abgeben von Funkmeldungen 

• Nutzung von Leinen und Schläuchen zur Rückzugswegsicherung 

• Orientieren im Raum und physische Belastungen durch manuelle Tätigkeiten 

• Beurteilen von Rauch und Wärme (Brandstadien) zur Lageeinschätzung 

• Beobachtung bei der Durchführung von verschiedenen Löschverfahren 

• Durchführen der Atemschutzüberwachung 

• Einsatzabschluss und Einsatzstellenhygiene 

Abschluss Teilnahmebescheinigung 

Optional Mietgeräte Atemschutz, Feuerwehrhelme 

Preis  2.238,00 € inklusive 19% MwSt.  Stand 01-2025 

 


